4.-6. mai:

VARSLEPP | LOEN!
TRENING OG VELVAERE

Yngvar Andersen

er kjend for sitt PT studio
”Mykje meir”, eiga bok og fra
Puls pa NRK. Laurdag held han
foredrag om trening og kost-
hald, samt ein treningstime. sportswear

THALGO

LA BEAUTE MARINE

Heile helga blir det inspire-
rande treningstimar med flinke
instrukterar og hove til a
handle flotte treningskle, hud-

og kroppspleie-produkt, m.m.
Moteshow fredag.

Laurdag: Konsert med

GISLE BORGE STYVE
og HEINE TOTLAND

Desse to trollbind sitt
publikum med song, humor og
vanvittig musikalitet - i tillegg
til varme og profesjonalitet !

KURS OG M@TE

Grene prisar i midtveke:
Fra kr 1360,- pr person i enkeltrom
inkludert fullpensjon, mgterom og

ein kaffipause per magtedag. 8. . -
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alle dagar unnateke sendag .
Opnar mai 2012

SPA-pakkar

I midtveke fram til 1. juni har vi
gode tilbod pa SPA-pakkar.
Fra kr 3400,- pr person i

dobbeltrom for to
overnattingar inkludert bl.a.
halvpensjon, spa-lunsj og to
timars nydeleg spa-behandling.

PRISEKSEMPEL:

Helg, fredag-sondag:

Fra kr 2.420,- pr pers i dobbeltrom
Forpaskedagar:

Frd kr 780,- pr pers i dobbeltrom

Paske:
Frd kr 1.050,- pr pers i dobbeltrom

Alle prisar inkludert halvpensjon.

Gavekort
Gi eit gavekort til nokon
du er glad i.

Innreise

Anten du kjem med bat,

buss eller bil - vi svarar gjerne

pa spgrsmal om
beste reiserute.
Naeraste flyplass er
Sandane, og ekspress-
bussane gar rett forbi
hotellet.

Avstandar:
Forde: 1,5 time
Sogndal: 2 timar

Alesund: 2,5 timar
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Hotel Alexandra
6789 LOEN

www.alexandra.no

alex@alexandra.no

TIf: 57 87 50 00
Booking: 57 87 50 50

Fax: 57 87 50 51 @

GXAND
Vinter og paske 2012

Velkomen !

Hotel Alexandra - 6789 LOEN - NORDFJORD
www.alexandra.no



I LAAANGT :
OVER sTReKEN! !

20.-22. januar: K LYP A

Etter 19 manadar pa kryss
og tvers i Norge og meir enn
40.000 selde billettar er
Klypagjengen klare med meir
galskap. Klypa har fatt ein
stor tilhengjarskare rundt om
i heile landet, noko som gjen-
speglar dei over 5 millionar
nedlastingane pa YouTube.
Med det nye showet ”Laaangt
over streken” (laurdag) har
Klypa som mal a na eit enda
breiare publikum.

Stryn Vinterski /

Ullsheim Skiarena
Stryn Vinterski ligg ca 20 min. frd
hotellet. Gode tilbod for alpin,
snow-board, telemark og langrenn.
To skitrekk (1200 og 1400 m) som
tek deg til hhv. 680 moh. og 997
moh. Seks nedfartar, to barne-
skitrekk, skileikomrdde, stor
parkering, varmestove, kafé,
uteservering og skiutleige. 40 km
langrennsleyper med overgang til
Ullsheim Skiarena. Lyslaype.

Sja www.strynvinterski.no

I helgar, vinterferie og

paske far vare gjestar 25 % :-

rabatt pa heiskort.

Veke 8 0g 9:

VINTERFERIE

Klovnen og tryllekunstnaren

Paul Rocks er pa
Alexandra 23.febr. - 3. mars.
Barna elskar denne dyktige
underhaldaren, som
engasjerer born og vaksne pa
sin lune og gode mate.

24.-26. februar:

FAMILIEHELG

Konsert laurdag med

TORSTEIN SNEKVIK
fra MGP junior. Med si
fantastiske sceneutstraling
smeltar denne sjarmoren alle
hjerter.

Gode barneprisar.
Underhaldning for barna med
klovnen Paul Rocks.

Eigen barnebuffet.

16.-18. mars:

JONAS FJELD

er ein av landets mest
populcere artistar. Han slapp
soloalbumet ”"Hjemmeseier” i
september 2011. Jonas Fjeld
har med seg eit glimrande
band i beste JJ Cale stil for
nye og gamle fans.

Konsert laurdag.

30.mars - 1.april - Palmehelg:

VASSENDGUTANE

Norges mest etterspurde liveband kjem til Alexandra palme-
laurdag ! Plate nr 6, ”Det beste fra Vassendgutane” vil bli
presentert, med rykande ferske songar, samt tidlegare inn-
spelingar. Allsong og topp feststemning blir det garantert !

Barnedisco

Barnedisco i Alex alle helgar fra
kl. 20 til 21.30. Eigen DJ.

5.-9. april:

PASKE

Unn heile familien ein
skikkelig paskeferie pa
Hotel Alexandra i ar !
Klovnen og tryllekunstnaren
Paul Rocks er hos oss

i perioden 2.-7. april.
Orkester og dans alle dagar.

Gode prisar
i forpaskedagane !

20.-22. april:
GAMMALDANSHELG
med ARNSTEINS

Dette populaere orkesteret
har eit stort og entusiastisk
publikum, og har ei mengd
plateutgjevingar bak seg.

27.-29. april:
SHOW laurdag MED
ROAR BREKKE

Roar Brekke er blant landets
mest erfarne komikarar, og
er no betre enn nokosinne.
Han har fatt ei rekkje stra-
lande kritikkar for sine
varierte show, som har gatt
for fulle hus i dei storste
byane. Dette nye showet byr
pa hegdepunkt fra karriera
sa langt, samt eit par nye
ting. Kombinasjonen av gode
poeng, musikk, dans og unik
mimikk og kroppssprak gjer
nok dette til ein
uforgloymeleg kveld.

29.april - 4. mai:

SENIORTREFF

Denne veka blir det

aktivitetar, utflukter og
underhaldning for einkvar
smak. Seniorveka var er
populaer, og mange kjem att
ar etter ar.

ALEXANDRA
BAD OG SPA:

Stort velvaeresenter med fleire
basseng, vannsklie og boble-
bad inne og ute. Ansikts- og
kroppsbehandlingar.

Ulike typar massasje.

Sja www.alexandra.no
for info og bestilling.
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TRENING
pd ALEXANDRA:

Nesten kvar dag har vi
trenings-timar med instruktor,
bl.a. spinning, styrketrening,
step, mix og zumba.

Sja www.alexandra.no
for meir info.




